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WIR SIND  
DIE BADISCHE 
SPORTJUGEND (BSJ)

AUFGABEN &  
SERVICELEISTUNGEN
Die Aufgaben der BSJ gemäß der Jugendordnung sind die Förderung  
der sportlichen Jugendarbeit, die Behandlung überfachlicher Jugend- 
fragen im BSB Nord und die Vertretung der gemeinsamen Interessen 
aller Mitglieder.

Dies geschieht insbesondere durch:

•	 die Aus- und Fortbildung von ehren- und hauptamtlichen  
Mitarbeiter*innen der sportlichen Jugendarbeit (sowohl durch  
eigene Maßnahmen als auch in Kooperation mit den Mitgliedern 
und anderen Partnern)

•	 die finanzielle Unterstützung der sportlichen Jugendarbeit  
(Zuschüsse)

•	 Modellmaßnahmen zur Initiierung von Aktivitäten der Vereine,  
Verbände und Sportkreise

•	 Interessenvertretung im jugendpolitischen Raum

•	 Veröffentlichung von Tipps und Informationen zur sportlichen  
Jugendarbeit.

Die Badische Sportjugend (BSJ) ist die Jugendorganisati-
on des Badischen Sportbundes Nord e.V. (BSB Nord) und 
damit die Dachorganisation des Jugendsports in Nord-
baden. Als größter Jugendverband der Region vertritt die 
BSJ die Interessen von über 300.000 Kindern und Jugend-
lichen bis einschl. 26 Jahren in den Mitgliedsvereinen und 
-verbänden des BSB. 

WEITERE 
INFORMATIONEN AUF 
www.badische-sportjugend.de

Darüber hinaus bietet die BSJ zahlreiche Serviceleistungen an, u.a.:

•	 Beratung zur Prävention sexualisierter Gewalt im Sport

•	 Beratung in Rechtsfragen für Jugendleiter*innen  
(z. B. Satzung/Jugendordnung, Aufsichtspflicht, Jugendschutz)

•	 Vermittlung von Referent*innen für Lehrgänge

•	 Antragstellung zur Freistellung vom Dienst- oder Arbeits- 
verhältnis für die Teilnahme an Lehrgängen oder für die Tätigkeit  
als Betreuer*innen bei Kinder- und Jugendfreizeiten sowie bei  
internationalen Jugendbegegnungen

•	 Ausstellung der Jugendleiter*in-Card (Juleica), der ermäßigten  
BahnCard für Juleica-Inhaber*innen, der Jugendherbergs- 
gruppenkarte

•	 Auszeichnungen für vorbildliche  
Jugendarbeit.
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TEILNAHMEBEDINGUNGEN
ANMELDUNG
Zu den Veranstaltungen der BSJ können sich grundsätzlich alle Interessierten ab 
16 Jahren (bzw. ab 15 Jahren für die SportAssistent*innen-Ausbildung) anmelden. Mit-
glieder der in den baden-württembergischen Sportbünden zusammengeschlossenen 
Sportvereine genießen Vorrang bei der Besetzung der Plätze (Begrenzung auf drei 
Teilnehmende/Verein). Andere Anmeldungen werden auf die Warteliste gesetzt und 
können im Falle von freien Plätzen nach Anmeldeschluss berücksichtigt werden. Die 
Teilnehmendenzahl ist begrenzt. Meldungen werden in der Reihenfolge ihres vollstän-
digen Eingangs berücksichtigt. Bitte die Anmeldefristen beachten! Bei Minderjährigen 
wird eine Einverständniserklärung eines*r Erziehungsberechtigten vorausgesetzt.

Anmeldungen können online über das Veranstaltungsportal  
(https://event.bsb-net.org) vorgenommen werden. Anmeldungen zu Kooperati-
onsmaßnahmen richten Sie bitte direkt an die Kooperationspartner.

TEILNAHMEGEBÜHREN UND ZAHLUNG
Die anfallenden Kosten sind bei den jeweiligen Ausschreibungen aufgeführt. In den 
Teilnahmegebühren sind in der Regel Unterkunft und Verpflegung (ohne Getränke) 
enthalten. Die Zahlung erfolgt per Bankeinzug, mit der Anmeldung wird der Ba-
dischen Sportjugend im Badischen Sportbund Nord e.V. ein Basis-Lastschriftmandat 
für den jeweiligen Vorgang erteilt. Die Lastschrift ist nur vom Konto des*der Teilneh-
menden/Erziehungsberechtigten oder des zugehörigen Hauptvereins möglich. Sollte 
das Konto nicht gedeckt sein oder die Lastschrift aus anderem Grund von der Bank 
nicht eingelöst werden, erlauben wir uns die Mehrkosten weiter zu berechnen. 

ABMELDUNG
Bei kurzfristigen Abmeldungen (14 Tage oder kürzer) können die Gebühren nicht 
zurückerstattet werden.

AUSFALL
Die BSJ behält sich vor, Veranstaltungen nach eigener Entscheidung abzusagen, z. B. 
bei zu geringer Anmeldezahl. Gezahlte Teilnahmegebühren werden zurückerstattet, 
weitergehende Ansprüche sind ausgeschlossen.

ANWESENHEIT
Bei Lehrgängen sind die Teilnehmenden i.d.R. über die gesamte Dauer eingebunden, 
teilweise finden auch am Abend Programmpunkte statt. Die uneingeschränkte An-
wesenheit ist unerlässlich (Anwesenheitspflicht), daher ist bei mehrtägigen Veran-
staltungen generell die Unterbringung an der Sportschule oder der Tagungsstätte 
vorgesehen. 

Eine Teilnahmebescheinigung wird nur bei Anwesenheit während des gesamten 
Lehrgangs ausgestellt. Bei sportbezogenen Lehrgängen ist eine aktive sportliche 
Teilnahme verpflichtend, eine Anreise mit Verletzung ist normalerweise nicht möglich 
und zuvor mit dem Veranstalter abzuklären. Grobe Verstöße gegen die Hausordnung 
der Tagungsstätte oder schädigendes Verhalten gegenüber der Gruppe führen dazu, 
dass Teilnehmende vom Lehrgang ausgeschlossen werden.
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VERÖFFENTLICHUNG VON FOTOS
Im Rahmen von Lehrmaßnahmen der BSJ werden gelegentlich Fotos für Zwecke der 
Öffentlichkeitsarbeit (Homepage, Zeitschrift „Sport in BW“, Jahresprogramm o.ä.) 
gemacht. Die Teilnehmenden der Lehrgänge können der Veröffentlichung von Fotos 
jederzeit widersprechen. 

VERSICHERUNG
Während der Veranstaltung sind Vereinsmitglieder im Rahmen und Umfang der 
ARAG-Sportversicherung des Badischen Sportbundes Nord e.V. sowie der Zusatzver-
sicherung für Nichtmitglieder versichert. Alle weitergehenden Ansprüche gegen den 
Veranstalter selbst werden, soweit gesetzlich zulässig, ausgeschlossen.

EHRENKODEX
Vor Abschluss einer Lizenzausbildung muss ein Ehrenkodex für alle ehrenamtlich und 
hauptberuflich Tätigen in Sportvereinen und -verbänden unterschrieben werden. 
Darüber hinaus ist die Unterzeichnung des Ehrenkodex für die Verlängerung der 
Jugendleiter*in-Lizenz verpflichtend. 

ERSTE-HILFE-KURS
Für die Aushändigung der Jugendleiter*in-Lizenz ist der Nachweis über einen Erste-
Hilfe-Kurs (9 Lerneinheiten), der nicht älter als zwei Jahre ist, Voraussetzung. 

FREISTELLUNG (EHEMALS SONDERURLAUB)
Für BSJ-Veranstaltungen kann eine Freistellung beim Arbeitgeber oder der Ausbil-
dungsstelle beantragt werden. Das entsprechende Formular steht unter 
https://www.badische-sportjugend.de/service/freistellung/

zum Download bereit oder kann bei der BSJ angefordert werden. 

Seit Inkrafttreten des Bildungszeitgesetzes gibt es für Beschäftigte in Baden-Württem-
berg zudem die Möglichkeit, sich bis zu fünf Tage im Jahr unter Fortzahlung der Bezü-
ge für die Teilnahme an Bildungsangeboten für ehrenamtliche Tätigkeiten freistellen 
zu lassen. Weitere Informationen sind zu finden unter 
https://www.badischer-sportbund.de/bildung/bildungszeitgesetz/. 

UNTERBRINGUNG
Die Unterbringung an der Sportschule Schöneck erfolgt in Doppel- oder Mehrbett-
zimmern. Die Buchung eines Einzelzimmers ist bei freier Kapazität gegen Aufpreis 
möglich und direkt mit der Sportschule abzuklären. Falls Übernachtung und/oder 
Verpflegung nicht gewünscht werden, ist dies frühzeitig innerhalb der Anmeldefrist 
schriftlich mitzuteilen. In der Regel ist bei Bildungsmaßnahmen der BSJ eine Lehr-
gangsleitung vor Ort, das Jugendschutzgesetz ist zu beachten.

DATENSCHUTZ
Daten von Teilnehmenden (Vor- und Nachname, Geburtsdatum, Geschlecht, Anschrift, 
E-Mail-Adresse, Telefonnummer, Vereinszugehörigkeit, besuchte Lehrgänge) werden 
für die interne Bearbeitung elektronisch gespeichert und im Rahmen des Lizenzma-
nagementsystems weiter verarbeitet und an den Deutschen Olympischen Sportbund 
e.V. (DOSB) übermittelt. Ohne dieses Verfahren ist die Ausstellung oder Verlängerung 
einer DOSB-Lizenz nicht möglich. 
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BSJ-AUSBILDUNGSSTRUKTURBILDUNGSANGEBOTE
Eine gute sportliche Jugendarbeit zeichnet sich u.a. dadurch aus, 
dass Kinder und Jugendliche in ihrer Persönlichkeitsentwicklung 
gefördert werden, soziales Verhalten erlernen und zu lebenslangem 
Sporttreiben motiviert werden. Hierfür gilt es, die in der Jugendarbeit 
engagierten Personen zu qualifizieren bzw. weiterzubilden. Wir bieten 
zahlreiche Bildungsmaßnahmen zu verschiedenen Themen rund um 
die sportliche Jugendarbeit an.

Unsere Ausbildungen orientieren sich jeweils an den Interessen unterschiedlicher Ziel-
gruppen. Die SportAssistent*innen-Ausbildung ist speziell für junge Personen ab 15 Jah-
ren konzipiert, die eine Trainingsgruppe von Kindern und Jugendlichen im Sportverein 
leiten bzw. mitbetreuen möchten oder dies bereits tun. Die Ausbildung zum Erwerb 
der DOSB-Jugendleiter*in-Lizenz kann ab 16 Jahren absolviert werden und spricht vor 
allem diejenigen an, die im organisatorischen Bereich der Jugendarbeit tätig sind. Die 
Freizeitbetreuer*innen-Ausbildung bieten wir für alle an, die Kinder und Jugendliche bei 
Freizeiten verantwortungsvoll betreuen und die Jugendleiter*in-Card (Juleica) erwerben 
wollen. Wie die verschiedenen Angebote miteinander zusammenhängen, entnehmen 
Sie der Ausbildungsstruktur auf der folgenden Seite.

Unsere Fortbildungen stehen allen Interessierten offen, die sich in der sportlichen Ju-
gendarbeit engagieren (wollen). Bitte achten Sie darauf, dass die von Ihnen ausgewählte 
Fortbildung für die Verlängerung ihrer Lizenz bzw. der Juleica anerkannt ist.

Aktuelle Informationen zu allen Bildungsangeboten  
sowie eine Terminübersicht finden Sie im Bildungsbereich  
unserer Webseite: 

https://www.badische-sportjugend.de/bildung/
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	 02. – 06.04.2024

 	Zeitrahmen:
	 Osterferien  
	 Di, 10.00 Uhr –  
	 Sa, 12.30 Uhr

 	 Ort:
	 Sportschule Schöneck, 
	 Karlsruhe

 	 Kosten:
	� 80 € inkl. ÜN und Ver- 

pflegung (ohne Getränke)

	 Anmeldeschluss:
	 06.03.2024

  Referent*innen:
	 BSJ-Lehrteam

  Zielgruppe:
	 insbesondere Personen  
	 zwischen 15 und  
	 26 Jahren

 Anerkennung:
	 Grundlehrgang für die  
	� Ausbildung zum JL und 

ÜL-C Kinder , Freizeitbe-
treuer*in-Qualifikation

  Lehrgangsumfang:
	 44 LE à 45 Minuten

SPORTASSISTENT*INNEN-AUSBILDUNG

Dieses Angebot richtet sich an alle interessierten 
Personen, die eine Trainingsgruppe von Kindern und 
Jugendlichen im Sportverein leiten bzw. mitbetreuen 
möchten oder dies bereits tun. Nach Abschluss des 
Lehrgangs erhalten die Teilnehmer*innen ein Zertifikat.

Inhalt / Das lernen Sie / Das wissen Sie nach der  
Ausbildung

•	 Planung und Durchführung einer Trainingseinheit

•	 Spiel- und Übungsformen zur Schulung konditionel-
ler und koordinativer Fähigkeiten

•	 Kleine Spiele

•	 Grundlagen der Sportbiologie und Trainingslehre

•	 Pädagogische Grundlagen

•	 Aufsichtspflicht und Jugendschutzgesetz

•	 Prävention sexualisierter Gewalt im Sport

Weitere Termine

	 12. – 16.08.2024

 	Zeitrahmen:
	 Sommerferien 
	 Mo, 10.00 Uhr – Fr, 12.30 Uhr

 	 Ort:
	 Sportschule Schöneck, 
	 Karlsruhe

 	 Kosten:
	� 80 € inkl. ÜN und Ver- 

pflegung (ohne Getränke)

	 Anmeldeschluss:
	 17.07.2024

AB 15 JAHREN

BZG-FÄHIG

SPORTASSISTENT*INNEN-AUSBILDUNG –  
KOOPERATION MIT SPORTKREISJUGENDEN

Die Veranstaltung wird von der Badischen Sportjugend 
im Badischen Sportbund Nord in Kooperation mit der 
Sportjugend Heidelberg bzw. Tauberbischofsheim 
dezentral durchgeführt. 

Inhalt / Das lernen Sie / Das wissen Sie nach der  
Ausbildung

•	 Planung und Durchführung einer Trainingseinheit

•	 Spiel- und Übungsformen zur Schulung konditionel-
ler und koordinativer Fähigkeiten

•	 Kleine Spiele

•	 Grundlagen der Sportbiologie und Trainingslehre

•	 Pädagogische Grundlagen

•	 Aufsichtspflicht und Jugendschutzgesetz

•	 Prävention sexualisierter Gewalt im Sport

	 Teil 1:  20. – 21.01.2024

	 Teil 2:  27. – 28.01.2024

AB 15 JAHREN

BZG-FÄHIG

	 Teil 1:  12. – 13.10.2024

	 Teil 2:  09. – 10.11.2024

 	Zeitrahmen:
	 Sa und So, ganztägig

 	 Ort:
	� Heidelberg bzw. Tauber-

bischofsheim

 	 Kosten:
	� 40 € inkl. Verpflegung 

(ohne Getränke)

  Referent*innen:
	 BSJ-Lehrteam

  Zielgruppe:
	 insbesondere Personen  
	 zwischen 15 und  
	 26 Jahren

 Anerkennung:
	 Grundlehrgang für die  
	� Ausbildung zum JL und 

ÜL-C Kinder, Freizeitbe-
treuer*in-Qualifikation

  Lehrgangsumfang:
	 40 LE à 45 min

Heidelberg:

Tauberbischofsheim:

AUSBILDUNGEN

ANMELDUNG & INFORMATION

Sportjugend  

Tauberbischofsh
eim

www.sportjugend-m
ain-tauber.de/

Sportjugend  
Heidelberg 

www.sportkreis-heid
elberg.de/ 

sportjugend/
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ÜBUNGSLEITER*IN C FÜR SPORTASSISTENT*INNEN 

Für Personen, die die SportAssistent*innen-Ausbildung 
abgeschlossen haben, gibt es das Angebot des Ba-
dischen Sportbundes Nord, mit der Teilnahme am Auf-
bau- und Prüfungslehrgang der Übungsleiter*innen-Aus-
bildung Profil Kinder die Übungsleiter*in C-Lizenz Profil 
Kinder zu erwerben. Die Ausbildung zum*zur Übungslei-
ter*in C umfasst normalerweise drei komplette Wochen 
(120 Lerneinheiten).

Inhalt / Das lernen Sie / Das wissen Sie nach der  
Ausbildung

•	 Wie plane und gestalte ich ein Kindertraining?

•	 Wie entwickeln sich Kinder und wie lernen sie?

•	 Grundlagen des Laufens, Springens und Werfens

•	 Turnerische Grundlagen

•	 Übungen zum Passen, Fangen, Dribbeln, Prellen und 
Schießen

•	 Spiele zum taktischen Lernen als Grundlage der 
Mannschaftssportarten

•	 Vielfältige Spiele und Übungen zum Training der ko-
ordinativen und konditionellen Fähigkeiten

•	 Einführung ins Ringen und Raufen

•	 Gezielte Übungen und Spiele zur Verbesserung der  
Selbststeuerung und des Sozialverhaltens

	 AL 05. – 09.08.2024

	 PL1 07. + 14.10.2024

	 PL2 28.10. – 30.10.2024

 	Zeitrahmen:
	 AL: Mo – Fr ganztägig
	 PL1 online je Mo,  
	 17.30 – 20.30 Uhr
	 PL2: Mo – Mi ganztägig

 	 Ort:
	 Sportschule Schöneck, 
	 Karlsruhe und online

 	 Kosten:
	� 300 € inkl. ÜN und Ver- 

pflegung (ohne Getränke)

  Referent*innen:
	 BSB-Lehrteam

  Zielgruppe:
	� Ausbildung zur Leitung 

von Kindersportgruppen 
im Alter von 3–7 Jahren

  Zulassungs- 
	 voraussetzungen

SportAssistent*innen- 
Zertifikat

  Lehrgangsumfang:
	 80 LE à 45 Minuten

AB 16 JAHREN

BZG-FÄHIG

FREIZEITBETREUER*INNEN-AUSBILDUNG

Ob mehrtägige Freizeit oder nur ein Spieleabend mit 
Übernachtung im Vereinsheim, es gibt viel zu beachten 
und noch mehr Raum für kreative Ideen. Die Ausbil-
dung vermittelt die Grundlagen für die verantwor-
tungsvolle Durchführung und Leitung von Freizeiten 
sowie ein- oder auch mehrtägigen Vereinsveranstal-
tungen mit Kindern und Jugendlichen.

Die Ausbildung dient zum Erwerb der Jugendlei-
ter*in-Card und zur Qualifikation als Freizeitbe-
treuer*in für die Bezuschussung gemäß der neuen 
Verwaltungsvorschrift des Sozialministeriums 
Baden-Württemberg zur Förderung der Jugenderho-
lung (siehe https://www.badische-sportjugend.de/
zuschuesse/jugendfreizeiten/).

Inhalt / Das lernen Sie / Das wissen Sie nach der  
Ausbildung

•	 Planung und Durchführung einer Freizeit

•	 Gruppenpädagogik und Führungsstile

•	 Entwicklungsstufen im Kindes- und Jugendalter

•	 Aufsichtspflicht und Jugendschutzgesetz

•	 Prävention sexualisierter Gewalt im Sport

•	 Zuschüsse in der Jugendarbeit

•	 Sport und Spiele im Freien und im Haus

	 Teil 1: 03. – 04.02.2024

	 Teil 2: 08. – 10.03.2024

 	Zeitrahmen:
	� Teil 1: Sa und So,  

ganztägig (online) 
Teil 2: Fr, 17.00 Uhr – So, 
12.30 Uhr

 	 Ort:
	� Online und Sportschule 

Schöneck, Karlsruhe

 	 Kosten:
	� 80 € inkl. ÜN und Ver- 

pflegung (ohne Getränke)

	 Anmeldeschluss:
	 24.01.2024

  Referent*innen:
	 BSJ-Lehrteam

 Anerkennung:
	 Grundlehrgang für die  
	� JL-Ausbildung , Freizeit-

betreuer*in-Qualifikation

  Zielgruppe:
	� Personen, die Freizei- 

ten für Kinder und 
Jugendliche planen und 
durchführen

  Lehrgangsumfang:
	 40 LE à 45 Minuten

AB 16 JAHREN

Anmeldung:
Nicole Dreßler0721 /  1808-35n.dressler@ badischer-sportbund.de
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JUGENDLEITER*INNEN-AUSBILDUNG 2024/25 

Jugendleiter*innen sind in ihren Vereinen für eine Vielzahl  
verschiedenster Aufgaben zuständig und damit Ansprech- 
personen für viele Bereiche: Vertretung der Vereinsjugend 
im Vorstand, Betreuung von Kindern und Jugendlichen, 
Organisation von Vereinsmaßnahmen wie Freizeiten, Spiel- 
feste, etc. Die Ausbildung setzt sich aus einem Grundlehr-
gang, Pflicht- und Wahlmodulen sowie einem Prüfungs-
lehrgang zusammen. Nach Abschluss des Grundlehrgangs 
können alle Teilnehmer*innen die Jugendleiter*in-Card 
(Juleica) beantragen (siehe www.juleica.de). Als Pflichtmo-
dule (16 LE) müssen die Veranstaltungen „Suchtprävention” 
und „Junges Engagement” besucht werden. Weitere 24 LE 
werden über Wahlmodule absolviert, eine Übersicht zu 
den möglichen Veranstaltungen finden Sie auf der nächs-
ten Seite. Im Rahmen der Ausbildung ist ein eigenständi- 
ges Projekt durchzuführen, zu dokumentieren und im 
Prüfungslehrgang zu präsentieren.
  
Mit Bestehen der Prüfung erwerben die Teilnehmer*in-
nen die DOSB-Jugendleiter*in-Lizenz. Für die Aushän-
digung der Jugendleiter*innen-Lizenz ist der Nachweis 
über einen Erste-Hilfe-Kurs (9 Lerneinheiten), der nicht 
älter als zwei Jahre ist sowie die Unterzeichnung des 
Ehrenkodex für alle ehrenamtlich und hauptberuflich 
Tätigen in Sportvereinen und -verbänden Voraussetzung. 

Inhalt/Das lernen Sie/Das wissen Sie nach der  
Ausbildung

•	 Ziele, Methoden und Aufgaben der Jugendarbeit

•	 Gruppenpädagogik und Führungsstile

•	 Entwicklungsstufen im Kindes- und Jugendalter

•	 Aufsichtspflicht und Jugendschutzgesetz

•	 Prävention sexualisierter Gewalt im Sport

•	 Interkulturelle Kompetenz

•	 Organisation von Veranstaltungen und Freizeiten

•	 Öffentlichkeitsarbeit

•	 Zuschüsse in der Jugendarbeit

•	 Spiele aller Art (z. B. kleine Spiele, Geländespiele)

	 GL 28.10. – 01.11.2024

	 Module

	 PL 24.05.2025

 	Zeitrahmen:
	 GL: Mo, 10.00 Uhr –  
	 Fr, 12.30 Uhr 
	 PL: Sa, ganztägig 

 	� Ort:
	� GL: Sportschule 

Schöneck, Karlsruhe 
PL: Haus des Sports, 
Karlsruhe

 	 Kosten:
	� GL: 80 € inkl. ÜN und Ver-

pflegung (ohne Getränke)
Module: siehe jeweilige 
Veranstaltung 
PL: 20 € inkl. Verpflegung

	 Anmeldeschluss:
	� GL: 02.10.2024 

Module: siehe jeweilige 
Veranstaltung 
PL: 02.04.2025

  Referent*innen:
	 BSJ-Lehrteam

  Zielgruppe:
	 In der sportlichen  
	 Jugendarbeit tätige 
 	 Personen

  Lehrgangsumfang:
	 120 LE à 45 Minuten

AB 16 JAHREN

BZG-FÄHIG
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J

Zeitrahmen Titel Umfang Ort Seite

15. – 17.03.2024
Prinzessinnen und  
Monster

16 LE Karlsruhe 25

10.10. – 
11.10.2024

Kommunikation und Konflikt-
management für Jugend- und 
Übungsleiter*innen

16 LE Karlsruhe 31
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JUGENDLEITER*INNEN- 
AUSBILDUNG 2024/25

MODULE – TERMINE 2024
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Zeitrahmen Titel Umfang Ort Seite

02.03.2024 oder 
16.11.2024

Suchtprävention 8 LE Online 24

13.04.2024 oder 
07.12.2024

Junges Engagement 8 LE Online 27

Pflichtmodule (16 LE)

18.01.2024 Fundraising Grundlagen 4 LE Online

05.03.2024 oder 
26.09.2024

Sportversicherung 4 LE Online

07.03.2024 oder 
01.10.2024

Gemeinnützigkeit und  
Steuern im Sportverein

4 LE Online

15.06.2024
Konfliktfähigkeit im  
Vereinsalltag

8 LE Karlsruhe

22.06.2024
Entwicklung eines  
Vereinsleitbilds

8 LE Karlsruhe

09.07.2024
Pressearbeit – wie schreibe ich 
ansprechende Texte?

4 LE Online

Wahlmodule (24 LE)



ERSTE-HILFE-KURS

Nun ist es passiert! ... ein verstauchter Knöchel, aber 
wenn’s doch mal mehr ist? Dann gilt es gewappnet zu 
sein, um in Notfällen sowohl sicher mit der Situation 
umgehen und eine gezielte Versorgung von Verletzten 
vornehmen, als auch für die Sicherheit der restlichen 
Gruppe sorgen zu können. Der Kurs zeigt die zahl-
reichen Facetten der Ersten Hilfe auf und vermittelt,  
dass Hilfe leisten nicht schwer ist. Der Erste-Hilfe-Kurs 
bietet den Teilnehmer*innen die Möglichkeit, die für die 
Jugendleiter*in- sowie Übungsleiter*in-Lizenz notwen-
digen Voraussetzungen (9 Lerneinheiten) zu erwerben. 

Inhalt / Das lernen Sie / Das wissen Sie nach dem Kurs

•	 Handeln in Notfallsituationen

•	 Gezielte Versorgung bei (Sport-)Verletzungen

•	 Sicherheitsaspekte

	 20.04.2024

 	Zeitrahmen:
	 Sa, 09.00 – 17.30 Uhr 

 	 Ort:
	 Sportschule Schöneck, 
	 Karlsruhe

 	 Kosten:
	� 20 € inkl. Verpflegung 

(ohne Getränke)

	 Anmeldeschluss:
	 27.03.2024

  Referent*innen:
	 ASB Karlsruhe

  Zielgruppe:
	 In der sportlichen  
	 Jugendarbeit tätige  
	 Personen

 Anerkennung:
	 Voraussetzung für  
	 JL- und ÜL-Lizenz

Die Module können im Jahr 2024 oder auch erst im Jahr 2025 besucht werden. Die 
Termine für 2025 werden im Herbst 2024 veröffentlicht. Wichtig ist, dass die Module 
bis zum Prüfungslehrgang absolviert werden.
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Zeitrahmen Titel Umfang Ort

12.03.2024 oder 
22.10.2024

Führung im Ehrenamt 4 LE Online

13.04.2024
Projektmanagement im  
Sportverein

8 LE Karlsruhe

25.04.2024
Datenschutz und  
Urheberrecht im Verein

4 LE Karlsruhe

08.06.2024 Eventmanagement 8 LE Karlsruhe

05.06.2024 oder 
16.10.2024

Tipps und Tricks zur  
Sponsorengewinnung

4 LE Online

12.06.2024 Social Media im Sportverein 4 LE Online

Weitere  Informationen zu allen Veranstaltungen:
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Zeitrahmen Titel Umfang Ort Seite

24.02.2024
Prävention sexualisierter Ge-
walt im Sport

8 LE
Haus des 
Sports  
Karlsruhe

23

02.03.2024 Suchtprävention 8 LE Online 24

15. – 
17.03.2024

Prinzessinnen und Monster 16 LE
Sportschule 
Schöneck

25

13.04.2024 Junges Engagement 8 LE Online 27

10. – 11.10.2024
Kommunikation und Konflikt-
management für Jugend- und 
Übungsleiter*innen

16 LE
Sportschule 
Schöneck

31

19.10.2024
Prävention sexualisierter Ge-
walt im Sport

8 LE
Haus des 
Sports  
Karlsruhe

23

16.11.2024 Suchtprävention 8 LE Online 24

07.12.2024 Junges Engagement 8 LE Online 27

FORTBILDUNGEN
BSJ-Fortbildungen

Weitere für die Verlängerung der Jugendleiter*in-Lizenz  
anerkannte Fortbildungen des BSB

Zeitrahmen Titel Umfang Ort Seite

06.04.2024
Kreatives Training mit Alltags-
materialien

8 LE
Sportschule 
Schöneck

26

06.07.2024 Sprache fördern in Bewegung 8 LE
Sportschule 
Schöneck

28

21.09.2024
Ballkoordination – vom Anfän-
ger zum Profi

8 LE
Sportschule 
Schöneck

29

30.09 – 
01.10.2024

Rundum fit nach Corona für 
Kids

16 LE
Sportschule 
Schöneck

30

Unsere Fortbildungen stehen allen Interessierten offen, die sich in der 
sportlichen Jugendarbeit engagieren (wollen). 

Alle BSJ-Fortbildungen sind zur Verlängerung der Jugendleiter*in-Lizenz und der  
Jugendleiter*in-Card (Juleica) anerkannt. Ausgewählte Fortbildungen eignen sich 
zudem für die Verlängerung der Übungsleiter*in C-Lizenz Profil Kinder. 

Darüber hinaus werden weitere Fortbildungen für die Verlängerung der Jugend- 
leiter*in-Lizenz anerkannt, z. B. BSB-Bildungsveranstaltungen aus dem Bereich  
„Sportpraxis“ (https://www.badischer-sportbund.de/bildung/ 
sportpraxis/fortbildung/) oder bis max. 8 Lerneinheiten aus dem Bereich „Vielfalt 
und Teilhabe“ (https://www.badischer-sportbund.de/bildung/ 
vielfalt-und-teilhabe/). 

Ergänzt wird unser Fortbildungsangebot durch Online-Kurzschulungen zu verschie-
denen Themen. Informieren Sie sich hierzu bitte aktuell auf unserer Webseite  
(https://www.badische-sportjugend.de/bildung/bildungskalender/). 

Voraussetzung für die Lizenzverlängerung ist alle vier Jahre die Teilnahme an Fort- 
bildungsmaßnahmen im Umfang von mindestens 15 Lerneinheiten. Darüber hinaus 
ist die Unterzeichnung des Ehrenkodex für alle ehrenamtlich und hauptberuflich Täti-
gen in Sportvereinen und -verbänden für die Verlängerung der Jugendleiter*in-Lizenz 
verpflichtend. Wurde eine Lizenz nicht fristgerecht verlängert, ist für eine Verlänge-
rung nicht das Datum der Fortbildung, sondern das Datum der letzten Gültigkeit 
maßgebend. Ist eine Lizenz länger als acht Jahre ungültig, ist zum Wiedereinstieg nach 
LSV-Richtlinien die Teilnahme an zusammenhängenden Ausbildungsmaßnahmen im 
Umfang von 40 Lerneinheiten notwendig. 

Die Juleica hat eine Gültigkeitsdauer von drei Jahren. Für eine Verlängerung muss eine 
mindestens 8 Zeitstunden (das entspricht ca. 11 Lerneinheiten) umfassende, überfach-
liche (nicht sportartspezifische) Fortbildung nachgewiesen werden.

TERMINE 2024
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PRÄVENTION SEXUALISIERTER GEWALT IM SPORT 

Sexualisierte Gewalt ist ein gesellschaftliches Thema 
und auch der Sport muss sich diesem annehmen.  
Die Fortbildung ist für Trainer*innen, Vereinsvorstände/
Vereinsvorständinnen, Betreuer*innen, Eltern und für 
alle Interessierten konzipiert. Es soll aufgezeigt wer-
den, wie es im Sport zu Übergriffen kommen kann und 
welche Aufgaben der Verein im Bereich Kinder- und 
Jugendschutz übernehmen muss. Die Enttabuisierung 
des Themas, die Sensibilisierung für sexuell geprägte 
Situationen und die Vermittlung einer Kultur des aktiven 
Hinsehens sind Ziele der Veranstaltung.

Inhalt / Das lernen Sie / Das wissen Sie nach dem 
Workshop

•	 Was bedeutet Prävention sexualisierter Gewalt?

•	 Kinder- und Jugendschutz

•	 Risikofaktoren im Sport(-verein)

•	 Wie kann der Verein Schutzmechanismen aufbauen?

Weitere Termine

	 24.02.2024

 	Zeitrahmen:
	 Sa, 09.30 – 17.30 Uhr

 	 Ort:
	 Haus des Sports,  
	 Karlsruhe

 	 Kosten:
	 20 € inkl. Verpflegung

	 Anmeldeschluss:
	 14.02.2024

  Referent*innen:
	 BSJ-Lehrteam

  Zielgruppe:
	 In der sportlichen  
	 Jugendarbeit tätige  
	 Personen

 Anerkennung:
	� 8 LE für JL, Juleica, ÜL-C 

Kinder und VM C und B, 
Zertifikat „Jugendfreund-
licher Sportverein”

  Lehrgangsumfang:
	 8 LE à 45 min 

BZG-FÄHIG

	 19.10.2024

 	Zeitrahmen:
	 Sa, 09.30 – 17.30 Uhr

 	 Ort:
	 Haus des Sports, Karlsruhe

 	 Kosten:
	 20 € inkl. Verpflegung

	 Anmeldeschluss:
	 09.10.2024

FIT FÜR DIE JUGENDARBEIT –  
FREIZEITBETREUER*IN-QUALIFIKATION FÜR LIZENZIERTE 
TRAINER*INNEN UND ÜBUNGSLEITER*INNEN

Ab 01.01.2024 ist für Betreuer*innen von Jugendfrei-
zeiten eine Basis-Qualifikation erforderlich, ansonsten 
ist keine Förderung dieser Betreuer*innen möglich. 
Für Trainer*innen und Übungsleiter*innen mit gültiger 
Lizenz besteht die Möglichkeit diese Qualifikation 
auf verkürztem Weg mit 8 LE (anstelle von 40 LE) zu 
erwerben, eine Fortbildung ist alle vier Jahre notwendig. 
Ab 2024 sind mindestens 2 LE „Prävention sexualisierter 
Gewalt“ verpflichtend, ab 2026 die unten aufgeführten 
Inhalte (8 LE), sodass wir bereits jetzt die Schulung mit 
8 LE empfehlen. Weitere Infos finden Sie unter 
https://www.badische-sportjugend.de/zuschuesse/

jugendfreizeiten/.

Inhalt / Das lernen Sie / Das wissen Sie nach der  
Fortbildung

•	 Gruppenpädagogik und Führungsstile

•	 Entwicklungsstufen im Kindes- und Jugendalter

•	 Aufsichtspflicht und Jugendschutzgesetz

•	 Prävention sexualisierter Gewalt
 
Weitere Termine

	 Teil 1: 22.02.2024

	 Teil 2: 29.02.2024

 	Zeitrahmen:
	 Do, je 18.00 – 21.00 Uhr

 	 Ort:
	 Online

 	 Kosten:
	 20 € 

	 Anmeldeschluss:
	 14.02.2024

  Referent*innen:
	 BSJ-Lehrteam

  Zielgruppe:
	� lizenzierte Trainer*innen 

und Übungsleiter*innen 
aller Sportarten im Kinder- 
und Jugendsport sowie 
weitere Interessierte

 Anerkennung:
	 8 LE für JL, Juleica und  
	 ÜL-C Kinder

  Lehrgangsumfang:
	 8 LE à 45 Minuten 	 15.06.2024

 	Zeitrahmen:
	 Sa, 09.00 – 17.00 Uhr

 	 Ort:
	 Online

 	 Kosten:
	 20 €

	 Anmeldeschluss:
	 05.06.2024
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	 15. – 17.03.2024

 	Zeitrahmen:
	 Fr, 17.00 Uhr – So, 12.30 Uhr

 	 Ort:
	 Sportschule Schöneck, 
	 Karlsruhe

 	 Kosten:
	� 50 € inkl. ÜN und Ver- 

pflegung (ohne Getränke)

	 Anmeldeschluss:
	 21.02.2024

  �Referent*innen: 
Pamela Schilli

  Zielgruppe:
	 In der sportlichen  
	 Jugendarbeit tätige  
	 Personen

 Anerkennung:
	� 16 LE für JL, Juleica und 

ÜL-C Kinder 

  Lehrgangsumfang:
	 16 LE à 45 min

PRINZESSINNEN UND MONSTER

Zahlreiche Studien liefern alarmierende Ergebnisse: im-
mer mehr Kinder zeigen Verhaltensauffälligkeiten, sind 
aggressiv und zappelig oder übersensibel und ängstlich. 
Die Fortbildung zeigt, wie Trainer*innen, Übungs- und 
Jugendleiter*innen mit den zunehmend schwierigeren 
und komplexeren Anforderungen in der Sportvereins- 
oder Freizeitgruppe umgehen können, ohne das „Positive 
und Schöne” aus den Augen zu verlieren. Dazu werden 
verschiedene Methoden, Spiele und Bausteine in der 
Praxis ausprobiert, die durch kurzweilige Theorieblöcke 
ergänzt werden.

Inhalt / Das lernen Sie / Das wissen Sie nach der  
Fortbildung

•	 Ursachen für „auffälliges” Verhalten

•	 Verhalten verstehen und angemessen handeln

•	 Lösungsorientiertes Arbeiten 

•	 Welche Rolle spielen eigentlich die Eltern?

•	 Kooperative Spiele, erlebnispädagogische Elemente, 
neue Ideen und spielerische Ansätze kennenlernen 
und ausprobieren

SUCHTPRÄVENTION 

	 02.03.2024

 	Zeitrahmen:
	 Sa, 09.00 – 17.00 Uhr 

 	 Ort:
	 Online

 	 Kosten:
	 20 €

	 Anmeldeschluss:
	 21.02.2024

  Referent*innen:
	 BSJ-Lehrteam

  Zielgruppe:
	 In der sportlichen  
	 Jugendarbeit tätige  
	 Personen

 Anerkennung:
	 8 LE für JL und Juleica, 
 	 Zertifikat „Jugendfreund- 
	 licher Sportverein”

  Lehrgangsumfang:
	 8 LE à 45 Minuten

Die Fortbildung thematisiert die Risiken, die zu einer 
Suchterkrankung führen können, klärt über bestimmte 
Suchtmittel wie Alkohol, illegale Drogen, Nahrungs-
ergänzungsmittel und Doping sowie einen patholo-
gischen Medienkonsum auf und skizziert verschiedene 
Möglichkeiten der Suchtprävention. Die Veranstaltung 
richtet sich an Trainer*innen, Ansprechpersonen, Ver-
einsvorstände/Vereinsvorständinnen, Betreuer*innen, 
Eltern und alle interessierten Personen. Es soll gezeigt 
werden, wie im Sport Suchterkrankungen erkannt 
werden können und Handlungssicherheit in einem 
konkreten (Verdachts-)Fall erlangt wird.

Inhalt / Das lernen Sie / Das wissen Sie nach der  
Fortbildung

•	 Was sind Suchterkrankungen?

•	 Wie entstehen Suchterkrankungen?

•	 Suchtmittel und ihre Auswirkungen auf den Sport:  
Alkohol, illegale Drogen, Doping, Medienkonsum

•	 Grundlagen der Suchtprävention

Weitere Termine

	 16.11.2024

 	Zeitrahmen:
	 Sa, 09.00 – 17.00 Uhr

 	 Ort:
	 Online

 	 Kosten:
	 20 €

	 Anmeldeschluss:
	 06.11.2024
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KREATIVES TRAINING MIT ALLTAGSMATERIALIEN

Ob Zeitungspapier, Küchenschwämme, Socken, Jo-
ghurtbecher oder Wäscheklammern – mit Kreativität 
können Alltagsgegenstände zu wunderbaren Materi-
alien für den Kindersport werden. In dieser Fortbildung 
lernen Sie, wie Sie Alltagsmaterialien auf kreative Weise 
in Ihr Training einbinden können, um die motorischen 
Fähigkeiten, die kognitive Entwicklung und die Fantasie 
und Kreativität der Kinder zu fördern. Durch den Einsatz 
von Alltagsmaterialien werden Sie in der Lage sein, das 
Training abwechslungsreich und interessant zu gestal-
ten, ohne dabei hohe Kosten zu verursachen.

Inhalt / Das lernen Sie / Das wissen Sie nach der  
Fortbildung

•	 Welche Alltagsmaterialien eignen sich zur Verwen-
dung in der Sporthalle?

•	 Vielseitiger Einsatz von Alltagsmaterialien in bekann-
ten und neuen Spiel- und Übungsformen

•	 Kreative Entwicklung neuer Spiele und Übungen mit 
Alltagsmaterialien

	 06.04.2024

 	Zeitrahmen:
	 Sa, 10.00  – 18.30 Uhr 

 	 Ort:
	 Sportschule Schöneck,  
	 Karlsruhe

 	 Kosten:
	� 30 € inkl. Verpflegung 

(ohne Getränke)

  Referent*innen:
	 Alexandra Kloss

  Zielgruppe:
	 Übungsleiter*innen  
	 und Trainer*innen aller  
	 Sportarten im Kinder-  
	 und Jugendsport

 Anerkennung:
	 8 LE für ÜL-C Kinder, ÜL-B  
	 Ganztagsschule und JL.  
	 Trainer*innenlizenzen in  
	 Absprache mit dem  
	 Fachverband

  Lehrgangsumfang:
	 8 LE à 45 Minuten

BZG-FÄHIG

JUNGES ENGAGEMENT 

Ehrenamt ist die Grundlage des organisierten Sports. 
Engagierte junge Menschen bringen neuen Wind in den 
Verein oder Verband, entwickeln ihn weiter, machen ihn 
zukunftsfähig. Das Erkennen von Trends, die Gewin-
nung neuer Mitglieder und die Entwicklung neuer 
Angebote – hierbei spielen junge Menschen, die sich 
freiwillig und ehrenamtlich engagieren, eine sehr große 
Rolle. Sie bringen sich ein, übernehmen Verantwortung 
und verwirklichen neue Ideen. Doch wie können die 
Erfahrungen der älteren Generation mit den Idealen 
von jungen Menschen vereint werden? Gelingt dieser 
Spagat, so kann jede Organisation davon profitieren. 

Inhalt / Das lernen Sie / Das wissen Sie nach der  
Fortbildung

•	 Das Frankfurter Modell zur Engagementförderung

•	 Juniorteams als Erfolgsmodell?

•	 Finanzierungsmöglichkeiten für junges Engagement

Weitere Termine

	 13.04.2024

 	Zeitrahmen:
	 Sa, 09.00  – 17.00 Uhr 

 	 Ort:
	 online

 	 Kosten:
	 20 €

	 Anmeldeschluss:
	 03.04.2024

  Referent*innen:
	 BSJ-Lehrteam

  Zielgruppe:
	� in der sportlichen 

Jugendarbeit tätige 
Personen

 Anerkennung:
	� 8 LE für JL, Juleica und 

VM C, für Personen 
unter 27 Jahren Zertifikat 
„Jugendfreundlicher 
Sportverein”

  Lehrgangsumfang:
	 8 LE à 45 Minuten	

	 07.12.2024

 	Zeitrahmen:
	 Sa, 09.00 – 17.00 Uhr

 	 Ort:
	 Online

 	 Kosten:
	 20 €

	 Anmeldeschluss:
	 27.11.2024
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SPRACHE FÖRDERN IN BEWEGUNG

SPRACHE VERSTEHEN – Der „Türöffner“, um in der 
Gesellschaft teilhaben und sich durch das Anwenden 
sprachlicher Strukturen mitteilen zu können. In dieser 
Fortbildung erwarten Sie praxisbewährte Bewegungs-
spiele zur gezielten Unterstützung der sprachlichen 
Entwicklung von Kindern. Die Referentin stellt das von 
ihr mitentwickelte, mehrgliedrige Konzept „Sprache 
fördern in Bewegung“ praxisnah vor.  

Da Bewegung bei allen Menschen den Lernprozess un-
terstützt, wird die verstärkende Verbindung des Lernens 
von Sprache und Bewegung durch unterschiedliche Be-
wegungsreize verknüpft. Die Sprachlernschwerpunkte 
(Wörter hören, Wörter nutzen, Wörter in Bewegung erle-
ben und anwenden) beziehen zugleich unterschiedliche 
motorische Ziele mit ein, da bewegtes Lernen einen 
Raum zur Bewegungserprobung bietet. 

Während der Fortbildung werden ausgewählte Bewe-
gungsideen gemeinsam praktisch erprobt und anschlie-
ßend in Kleingruppen variiert, um diese mit geringem 
Aufwand im Alltag für abwechslungsreiche Übungsstun-
den und Bewegungseinheiten einzusetzen. 

Inhalt / Das lernen Sie / Das wissen Sie nach der  
Fortbildung

•	 Grundlagen und Säulen der Sprachförderung

•	 Zusammenhang zwischen Bewegung und Lernen

•	 Praktische Erprobung ausgewählter Übungsformen

•	 Handlungsimpulse zur bewegungsorientierten 
Sprachförderung

•	 Zuschnitt konkreter Umsetzungsideen für die eigene 
Bezugsgruppe

	 06.07.2024

 	Zeitrahmen:
	 Sa, 10.00  – 18.30 Uhr 

 	 Ort:
	 Sportschule Schöneck, 
	 Karlsruhe

 	 Kosten:
	� 30 € inkl. Verpflegung 

(ohne Getränke)

  Referent*innen:
Maren Utischill

  Zielgruppe:
	 Übungsleiter*innen  
	 und Trainer*innen aller  
	 Sportarten im Kinder-  
	 und Jugendsport

 Anerkennung:
	 8 LE für ÜL-C Kinder, ÜL-B  
	 Ganztagsschule und JL.  
	 Trainer*innenlizenzen in  
	 Absprache mit dem  
	 Fachverband

  Lehrgangsumfang:
	 8 LE à 45 Minuten

BZG-FÄHIG

Von der Ballgewöhnung im Kleinkindalter bis zum Er-
werb komplexer koordinativer Ballfertigkeiten – in dieser 
Fortbildung lernen Sie, wie Sie Ihre Kindergruppe vom 
Anfänger zum Ball-Profi begleiten. Sie lernen, wie Sie mit 
Ihrer Gruppe schrittweise das Werfen, Fangen, Schießen, 
Schlagen, Dribbeln und Prellen entwickeln und diese 
Fertigkeiten anschließend festigen, automatisieren und 
technisch stetig verbessern.

Inhalt / Das lernen Sie / Das wissen Sie nach der  
Fortbildung

•	 Schrittweises Erlernen der Grundfertigkeiten

•	 Hilfestellungen und Erleichterungen

•	 Hinzunahme von Druckbedingungen

•	 Kleine Spiele für de Ballkoordination 

BALLKOORDINATION – VOM ANFÄNGER ZUM PROFI

	 21.09.2024

 	Zeitrahmen:
	 Sa, 10.00  – 18.30 Uhr 

 	 Ort:
	 Sportschule Schöneck, 
	 Karlsruhe

 	 Kosten:
	� 30 € inkl. Verpflegung 

(ohne Getränke)

  Referent*innen:
	� BSB-Lehrteam und  

weitere

  Zielgruppe:
	 Übungsleiter*innen  
	 und Trainer*innen aller  
	 Sportarten im Kinder-  
	 und Jugendsport

 Anerkennung:
8 LE für ÜL-C Kinder, ÜL-B 
Ganztagsschule und JL. 
Trainer*innenlizenzen 
in Absprache mit dem 
Fachverband

  Lehrgangsumfang:
	 8 LE à 45 Minuten

BZG-FÄHIG
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Die Zeit der Einschränkungen hat in der biopsycho-
sozialen Entwicklung der Kinder Spuren hinterlassen. 
Daher ist es wichtiger denn je, die körperliche Aktivität 
der Kinder zu fördern, sie zur Bewegung zu motivieren 
und sie dadurch auch in ihrer sozialen, emotionalen 
und kognitiven Entwicklung zu unterstützen. In dieser 
Fortbildung lernen Sie, wie durch zielgerichtete Übun-
gen und Spiele koordinative und konditionelle Defizite 
verbessert werden können, über kooperative Spiele die 
Sozialkompetenz gefördert werden kann und Sie Kinder 
motivieren sich mit Freude zu bewegen. 

Inhalt / Das lernen Sie / Das wissen Sie nach der  
Fortbildung

•	 Theoretische Hintergründe der kindlichen Entwicklung

•	 Motorische Defizite erkennen und motorische  
Fähigkeiten fördern

•	 Übungen und Spiele mit hohem Aufforderungs- 
charakter

•	 Kooperative Spiele zur Förderung der Sozialkompetenz 

RUNDUM FIT NACH CORONA FÜR KIDS   

	 30.09. – 01.10.2024

 	Zeitrahmen:
	 Mo – Di, ganztägig

 	 Ort:
	 Sportschule Schöneck, 
	 Karlsruhe

 	 Kosten:
	� 60 € inkl. ÜN und Ver- 

pflegung (ohne Getränke)

  Referent*innen:
	� BSB-Lehrteam und  

weitere

  Zielgruppe:
	 Übungsleiter*innen und 
	 Trainer*innen aller 
	 Sportarten im Kinder-  
	 und Jugendsport

 Anerkennung:
16 LE für ÜL-C Kinder, 
ÜL-B Ganztagsschule  
und JL. Trainer*innen- 
lizenzen in Absprache  
mit dem Fachverband

  Lehrgangsumfang:
	 16 LE à 45 Minuten

BZG-FÄHIG

KOMMUNIKATION UND KONFLIKTMANAGEMENT FÜR  
JUGEND- UND ÜBUNGSLEITER*INNEN

Ziel dieser Fortbildung ist es, die Grundlagen einer ge-
lungenen Kommunikation zu verstehen, eigene Muster 
zu erkennen und durch praktische Übungen die Regeln 
der Kommunikation einzusetzen. Konfliktmanagement 
bedeutet das Erkennen von Konfliktsituationen und das 
Handeln in einer solchen. Theoretische Inputs werden 
mit Praxisfällen aus Alltag, Beruf und Sport erprobt und 
gefestigt, denn Konflikte entstehen oft aus misslun-
gener Kommunikation. Basierend auf Schulz von Thun, 
Watzlawik und M. B. Rosenberg werden Modelle der 
Kommunikation dargestellt und auf die fünf Phasen des 
Konfliktverlaufes übertragen.

Inhalt / Das lernen Sie / Das wissen Sie nach der  
Fortbildung

•	 Regeln der Kommunikation verstehen und anwenden

•	 Sicheres Auftreten durch Redekompetenz gewinnen

•	 Konflikte erkennen und individuelle Lösungsstrate- 
gien erarbeiten

	 10. – 11.10.2024

 	Zeitrahmen:
	 Do und Fr, ganztägig  

 	 Ort:
	 Sportschule Schöneck, 
	 Karlsruhe

 	 Kosten:
	� 50 € inkl. ÜN und Ver- 

pflegung (ohne Getränke)

	 Anmeldeschluss:
	 18.09.2024

  Referent*innen:
	 Ingrid Fitterer

  Zielgruppe:
	 In der sportlichen  
	 Jugendarbeit tätige  
	 Personen

 Anerkennung:
	� 16 LE für JL, Juleica und 

ÜL-C Kinder

  Lehrgangsumfang:
	 16 LE à 45 Minuten

BZG-FÄHIG
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Datum Veranstal-
tungsart Titel Ort Seite

20.01./21.01.2024 
und 
27.01./28.01.2024

Ausbildung
SportAssistent*innen – 
Koop. SKJ Heidelberg 

Heidelberg 13

08.–10.03.2024 Ausbildung Freizeitbetreuer*innen
Online + 
Schöneck

15

22.02.2024 und 
29.02.2024

Fortbildung

Fit für die Jugendarbeit – 
Freizeitbetreuer*in-Qua-
lifikation für lizenzierte 
Trainer*innen und 
Übungsleiter*innen

Online 22

24.02.2024 Fortbildung
Prävention sexualisierter 
Gewalt im Sport

Haus des 
Sports KA

23

02.03.2024 Fortbildung Suchtprävention Online 24

15.–17.03.2024 Fortbildung
Prinzessinnen und  
Monster

Schöneck 25

02.–06.04.2024 Ausbildung
SportAssistent*innen 
Osterferien

Schöneck 12

06.04.2024 Fortbildung 
Kreatives Training mit 
Alltagsmaterialien (BSB)

Schöneck 26

13.04.2024 Fortbildung Junges Engagement Online 27

20.04.2024 Ausbildung Erste-Hilfe-Kurs Schöneck 19

08.06.2024 Ausbildung Jugendleiter*innen PL Schöneck

15.06.2024 Fortbildung 

Fit für die Jugendarbeit – 
Freizeitbetreuer*in-Qua-
lifikation fü lizenzierte 
Trainer*innen und 
Übungsleiter*innen

Online 22

06.07.2024 Fortbildung 
Sprache fördern in Bewe-
gung (BSB)

Schöneck 28

12.–16.08.2024 Ausbildung
SportAssistent*innen 
Sommerferien

Schöneck 12

ÜBERSICHT BILDUNGS-
MASSNAHMEN

21.09.2024 Fortbildung 
Ballkoordination – vom 
Anfänger zum Profi (BSB)

Schöneck 29

30.09.–
01.10.2024

Fortbildung
Rundum fit nach Corona 
für Kids (BSB)

Schöneck 30

10.–11.10.2024 Fortbildung 

Kommunikation und 
Konfliktmanagement für 
Jugend- und Übungslei-
ter*innen

Schöneck 31

12.10./13.10.2024 
und 
09.11/10.11.2024

Ausbildung
SportAssistent*innen - 
Koop. SKJ Tauberbischofs-
heim

Tauber-
bischofs-
heim

13

19.10.2024 Fortbildung 
Prävention sexualisierter 
Gewalt im Sport

Haus des 
Sports KA

23

28.10.–
01.11.2024

Ausbildung Jugendleiter*innen GL Schöneck 16

16.11.2024 Fortbildung Suchtprävention Online 24

07.12.2024 Fortbildung Junges Engagement Online 27

24.05.2025 Ausbildung Jugendleiter*innen PL
Haus des 
Sports KA

16

WEITERE BILDUNGSANGEBOTE  
IM KINDER- UND JUGENDSPORT
Sie haben in unserem Bildungsprogramm nicht das passende Angebot für sich gefun-
den? Der Termin war nicht möglich oder die Bildungsmaßnahme bereits ausgebucht? 
Dann finden Sie auf der Internetseite der Baden-Württembergischen Sportjugend 
(BWSJ) unter www.bwsj.de eine Übersicht über alle Bildungsangebote der Sportju-
genden in Baden-Württemberg.

Oder Sie schauen direkt auf den Internetseiten der Badischen Sportjugend Freiburg und 
der Württembergischen Sportjugend unter:

www.bsj-freiburg.de www.wsj-online.de
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Der organisierte Sport leistet einen wert-
vollen Beitrag, Gesundheit und Bewe-
gung, Spiel und Spaß in den Alltag von 
Kindern und Jugendlichen zu inte-
grieren. Ein achtsames, zugängliches 
und wertschätzendes Vereinsklima ist 
ausschlaggebend, um eine gefahren- 
und risikofreie Kindheit und Jugend zu 
fördern. 

Die Zertifizierungsmaßnahme „Ju-
gendfreundlicher Sportverein” soll den 
Kinder- und Jugendschutz im Sportverein 
weiter vorantreiben und allen interessierten 
Sportvereinen die Möglichkeit des aktiven En-
gagements bieten. 

Mit der Erlangung des Zertifikats wird eine jährliche Förderung von 750,- € 
zugesagt. Zudem erhalten alle zertifizierten Vereine die Plakette „Jugendfreundlicher 
Sportverein“.

Das Zertifikat ist in drei Handlungsfelder untergliedert. Zur Erlangung des Zertifikats 
müssen die Kriterien in allen drei Themenbereichen erfüllt werden, u.a. die Teilnahme 
der jeweiligen Ansprechperson an Schulungen zu den drei Handlungsfeldern:

•	 Suchtprävention  Fortbildung „Suchtprävention“ (siehe S. 24)

•	 Jugendbeteiligung  Fortbildung „Junges Engagement“ (siehe S. 27)

•	 Gewaltprävention  Fortbildung „Prävention sexualisierter Gewalt im Sport“  
(siehe S. 23).

ZERTIFIKAT  
„JUGENDFREUNDLICHER  
SPORTVEREIN“

WEITERE 
INFORMATIONEN AUF  
https://www.badische-sportjugend.de/ 

zuschuesse/jugendfreundlicher-sportverein/
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